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1 安全樂樂棒 一 3-6 陳彥熏 本校  1,545  100  1,645
學會正確樂樂棒球打擊防守方法及技巧，以強健心肺，增進身體靈敏度，再輔以團體隊

式練習及對抗比賽，提高學童興趣，並培養團隊合作精神。【無須準備球具。材料費為

共用球具等】

12 18 操場

2 直排輪 一 1-6
呂耀民

陳語佳
外聘  1,545  1,545

整體課程不僅培養學員直排輪技能，更期望透過運動學習，促進身心健康發展，建立自

信、專注與正向學習態度，讓直排輪成為一項能長期陪伴學員成長的運動技能。【如須

購買全套護具+直排輪，請聯繫李教練0926-885819】

10 24 B1風雨操場

3 MV熱舞 一 1-6 江詠琦 外聘  1,545  1,545
本課程以MV舞蹈為核心，結合音樂節奏、身體律動與舞台表現，透過系統化教學引導學

員建立基礎舞蹈能力與自信表達。課程初期著重於安全規範與暖身觀念，搭配基礎律動

與節奏訓練，協助學員認識身體運用方式，提升協調性與動作控制能力。

10 18
4F表演藝術

教室

4
跆拳道

（週一班）
一 1-6 鍾力航 外聘  1,545  200  1,745

跆拳道是一項具有強身健體、防身自衛、競技娛樂的現代武術體育。內在以磨練意志

力、振奮精神氣質、培訓良好道德禮儀為核心，外在以學習跆拳道規則、訓練踢腿技

巧、演練套路品勢、建立防暴技巧為目標。【材料費：擊破木板】(可自備跆拳道服或教

練代購一套1200元)

10 15
B1風雨操場

-交通安全室

5 快手疊杯社 一 1-6 吳春梅 外聘  1,545  1,200  2,745
將學習如何在最短時間內疊放杯子的指定步驟，透過不斷練習挑戰自己的紀錄，提升反

應速度與動作的精準度【材料費：疊杯套裝組】
10 16 科任教室

6 插畫顏究社 一 1-6 林奕緹 外聘  1,545  1,000  2,545

色彩的堆疊、線條的裝飾和色塊的視覺效果，都是插畫藝術中表現視覺效果的重要角色

，「插畫顏究室」運用水彩的色塊、粉蠟筆的線條及複合媒材，引導學生一起透過不同

的主題，探索繪畫世界的創造力。【材料費含上課共用教材及個人使用材料、美術用品

耗材】

10 15 科任教室

7 貓咪知識大玩家 一 1-6 蔡孟筑 外聘  1,545 1,400  2,945

這是一趟以「貓咪」為主角的生命教育與微縮設計旅程。從認識貓咪的品種、個性開始
，了解寵物的飲食禁忌與安全玩具選擇。練習手部精細動作同時也更了解寵物的相關知
識，為貓咪量身打造一棟專屬的「立體造型魔法屋」。【貓屋手作材料組1400元。內含
不同質地黏土/毛根/小屋等課程材料】

10 16 科任教室

8 象棋（週二班） 二 1-6 陳河碩 外聘  1,800  1,800
基本走法.禮儀及規則.開局介紹.術語練習.象棋小遊戲.分組賽.國內段級位區分.簡單殘局練

習;適合入門的孩子【請自備棋具】
10 15 科任教室

9 圍棋班 二 1-6 王得銘 外聘  1,800  1,800
學習圍棋基本規則與技藝，是鍛鍊大腦最佳的遊戲之一。培養獨立思考的能力，並從中

學習圍棋高手的心理素質！【請自備棋具】
10 16 科任教室

10 ESL基礎字彙V3V4 二 1-2 馮芳菁 外聘  1,800  3,640  5,440
適合中低年級生，字彙發展: 動物名稱, 數字 , 地方 , 食物, 動作片語。基礎文法: 主詞-所有

格 ,單複數 , 片語應用。韻文朗誦或歡樂歌曲。【材料費：軟體公播70*2*21+700課本簿本

=3640元】

10 16 科任教室

11 熱門手帳拼貼社 二 1-6 蔡孟筑 外聘  1,800  1,600  3,400
透過手帳，結合生活感知、SEL情緒感知、構圖設計與色彩搭配領域，引導學生建立AI時

代無法取代的美感力。課程中學生將學習手帳用途與排版技巧，善用素材創作美觀作品

，提升自信心。【材料費：【含一本活頁手帳冊及期末全新素材禮包一份】

10 18 科任教室

12 編織手作 二 1-6 曹智如 外聘  1,800  1,350  3,150
魔法一本針是日本研發之技術，目前深受日本青少非常喜愛的編織方法。透過基礎針法

的學習，可以創造出各式各樣的小物 如 娃娃衣物 花朵 小提袋 吊飾..等。【材料費含毛

線、手作素材等】

10 15 科任教室

13 科學實驗實作培育班 二 1-4 邱榆芳 外聘  1,800  3,790  5,590
本次課程會帶大家從認識自己開始，了解性狀及基因密碼，另外還會上「溶液」與「聲

音」的相關課程，製作可愛的麥克風跟爆米花!!歡迎喜歡科學的同學參加【材料費：上課

使用的教材及耗材】

10 15 科任教室

14 活力足球（三前） 三前 4-6 楊敦元 外聘  1,715  1,715
足球是一項充滿活力與樂趣的運動，大家在球場上奔跑、傳球、射門，享受進球的快樂

與合 作的默契。不只能鍛鍊身體、提升反應力，還能認識新朋友、培養團隊精神。一起

踢球一起歡笑，感受足球帶來的熱血與快樂！【上課請自備一顆足球】

10 18 操場

15 酷炫蛇板 三前 1-6
呂耀民

白婷萱
外聘  1,715  1,715

課程亦強調紀律與團隊互動，透過分組練習與路線活動，培養學員遵守規則、互相提醒

與合作學習的態度。在成果展演與挑戰活動中，讓學員展現學習成果，建立成就感與自

我肯定。【如須購買全套護具+蛇板，請聯繫李教練0926-885819】

10 24 B1風雨操場

16 潮流MV舞蹈社 三前 2-6 謝宜庭 外聘  1,715  1,715
藉著學習近期流行的ＭＶ舞蹈來增加小朋友的肢體肌肉協調，以及運動爆發力，同時也

可以訓練小朋友專注在音樂和身體的結合，提升節奏感
10 18

4F表演藝術

教室

17 象棋（三前班） 三前 2-6 陳河碩 外聘  1,715  1,715
基本走法.禮儀及規則.開局介紹.術語練習.象棋小遊戲.分組賽.國內段級位區分.殘局練習.中

局解析;適合已經會走全盤的孩子【請自備棋具】
10 15 科任教室

18 玩美粉彩（三前班） 三前 1-6 彭毓涵 外聘  1,715  580  2,295
玩美粉彩，以指尖推抹色彩，讓孩子在輕柔的創作中自由表達。課程引導從基礎色彩到

想像構圖，培養專注力與觀察力，在每一次完成作品的過程中，累積成就感與自信心。

【材料費含上課共用教材及個人使用材料】

10 15 科任教室

19 陶藝社（三前班） 三前 1-6 李佳靜 外聘  1,715  1,500  3,215
運用媒材激發五感、藉由觸覺的滿足提升觀察力、想像力、實作力、表達力，讓創作與

療癒、藝術與生活相互連結，培養優質的美學素養。【材料費含陶藝課所需之素材與共

用用具】

10 18 4F陶藝教室

20 黏土好好玩 三前 1-6 翁林淑菁 外聘  1,715  1,600  3,315
動動小手動動腦,透過雙手將黏土搓、捏、揉、壓 等動作可刺激大小肌肉與腦部的發展及

手眼協調等,加上彩繪及素材,讓作品更豐富,培養孩子們色彩與生活美學的概念,訓練立體造

型與平面的建構能力,自由發揮個人創意。【材料費含各類手作素材】

10 18 科任教室

21
ESL生活會話

T1-5, T2-1
三前 3-5

周莉穎

Joanne
外聘  1,715  3,900  5,615

字彙發展:校園環境相關及教室內所有物品 , 家庭所有成員及如何介紹他們。文法:動詞變

化及否定疑問的用法. 可以完整的介紹自己及家人。【材料費：軟體公播70*2*20+1100課

本簿本=3900元】

10 16 科任教室

22 魔術方塊社 三前 1-6 王士恒 外聘  1,715  1,200  2,915
帶領孩子挑戰尚未攻克的領域，感受形形色色不同魔術方塊的魅力，一起玩中學，學中

玩，增進空間邏輯推理與問題解決能力素養，激發學習動力，帶給孩子挑戰問題、解決

問題的勇氣。【本期共6項不同種類教材組，每組含方塊本體、教學冊、複習影片】

10 15 科任教室

23 德式桌上益智遊戲社 三前 2-6 黃杰 外聘  1,715  1,000  2,715

精選歐美進口的益智遊戲，藉由遊戲提升孩子的學習興趣！再教導遊戲中的策略引領思

考。並針對每一主題的特色來啟發孩子不同的關鍵能力與10Q訓練。包羅萬象不同主題的

遊戲，有些考驗學員的數理能力、邏輯能力、資源分配管理、空間幾何能力…【教材費

含全期之學習手冊費用、教材租借費用】

12 16 科任教室
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臺北市北投區北投國民小學 115學年度第一學期   （教務處）課外社團開班班次一覽表

24 掌上電玩程式設計 三前 2-6 周禮民 外聘  1,715  1,600  3,315
使用 Microsoft Makecode Arcade 電玩積木程式，設計掌上型電玩，包含太空射擊、小精

靈、貪食蛇…等專案，學習視覺型程式設計。【教材費：線上教材使用費】
10 18 電腦教室

25 跆拳道（三後班） 三後 1-6  劉建成 外聘  1,715  200  1,915

跆拳道是一項具有強身健體、防身自衛、競技娛樂的現代武術體育。內在以磨練意志

力、振奮精神氣質、培訓良好道德禮儀為核心，外在以學習跆拳道規則、訓練踢腿技

巧、演練套路品勢、建立防暴技巧為目標。【材料費：擊破木板】(可自備跆拳道服或教

練代購一套1200元)

10 15
4F表演藝術

教室

26 活力足球（三後） 三後 1-3 楊敦元 外聘  1,715  1,715
足球是一項充滿活力與樂趣的運動，大家在球場上奔跑、傳球、射門，享受進球的快樂

與合 作的默契。不只能鍛鍊身體、提升反應力，還能認識新朋友、培養團隊精神。一起

踢球一起歡笑，感受足球帶來的熱血與快樂！【上課請自備一顆足球】

10 18 操場

27 ESL自然發音P6-P7 三後 2-4
周莉穎

Joanne
外聘  1,715  3,500  5,215

可以達到「看字拼音、辨音拼字」的自然拼音能力。 基礎文法: 疑問詞的用法及回答,

Yes/ No 問句的用法及回答 可以熟練運用長短母音拼讀單字。短文閱讀及理解。【材料

費：軟體公播70*2*20+700課本簿本=3500元】

10 16 科任教室

28 玩美粉彩（三後班） 三後 1-6 彭毓涵 外聘  1,715  580  2,295
玩美粉彩，以指尖推抹色彩，讓孩子在輕柔的創作中自由表達。課程引導從基礎色彩到

想像構圖，培養專注力與觀察力，在每一次完成作品的過程中，累積成就感與自信心。

【材料費含上課共用教材及個人使用材料】

10 15 科任教室

29 開心fun手作 三後 1-6 翁林淑菁 外聘  1,715  1,600  3,315
讓孩子們學習製作簡單可愛的襪子娃娃及羊毛氈、製作MP皂、生活中的實用小物等 , 認

識大自然的果實種子製作成美麗的作品 , 訓練手眼協調、耐心、專心中體驗生活中的樂

趣。【材料費含各類手作素材】

10 18 科任教室

30 陶藝社（三後班） 三後 1-6 李佳靜 外聘  1,715  1,500  3,215
運用媒材激發五感、藉由觸覺的滿足提升觀察力、想像力、實作力、表達力，讓創作與

療癒、藝術與生活相互連結，培養優質的美學素養。【材料費含陶藝課所需之素材與共

用用具】

10 18 陶藝教室

31 麥塊遊戲運算思維 三後 2-6 周禮民 外聘  1,715  1,900  3,615
使用麥塊Java版教授運算思維，包含模組安裝、多人連線、地圖使用、紅石電路、指令控

制…，使熟悉資訊科技應用。 【教材費：線上教材使用費、實體書籍】
10 18 電腦教室

32 扯鈴社（週四） 四 1-6
黃永珠

呂佩殷
外聘  1,715  1,715

扯鈴是一項易學精的民俗體育運動，在練習過程中有助於小朋友的手眼協調、提升專注

力與小肌肉群發展，同時培養小朋友的耐心。【自備三培鈴。或可請教練代購】
10 28 B1風雨操場

33 女團KPOP舞蹈 四 1-6 曾靖雯 外聘  1,715  1,715
課程包含熱門MV舞蹈還原、基礎律動、手腳協調與力度控制、核心肌群訓練，以及舞台

自信與表情管理。課程會將高強度舞步拆解，訓練舞感、節奏感並培養表演魅力，適合

提升身體靈活性與體能。

10 16
4F表演藝術

教室

34 拼豆藝術家社 四 1-6 黃育慧 外聘  1,715  2,100  3,815

課程中特別使用積木式拼豆，更方便快速且可重複使用，製作過程不需透過加熱黏合，

可更隨心所欲發揮想像力創造作品，每次上課都會有不同的主題，藉由拼豆激發學生的

創造力並養成動手操作習慣。【材料費：至少包含30種以上作品材料及贈送個人工具盒

組】

10 16 科任教室

35 花藝手作社 四 1-6 楊琬譯 外聘  1,715  2,200  3,915
採用植物作為主題，培養孩子手作能力與細心度，了解色彩搭配以及多媒材認知，並學

習鑑美，累積美學涵養。作品將採用乾燥花、押花、永生花、鮮花、毛根棒、黏土、紙

花、真實植物等完成多種兼具創意與藝術的成品。

10 16 科任教室

36
建築STEAM

-創藝小屋
四 1-6 何亭萱 外聘  1,715  2,400  4,115

每個孩子都是小小築夢家！藉由《夢想租書店 》、《我的創作基地》等主題，打造專屬

的天地，學習空間配置、燈光線路與美感佈局。在每一次動手的過程中，學習比例、結

構、裝潢細節與手眼協調，讓一棟棟小屋不只是作品，更是屬於他們的「小宇宙」。

【材料費含2棟小屋】

10 16 科任教室

37
3D筆暨

遊戲動畫設計
四 3-6 張劍中 外聘  1,715  2,380  4,095

3D筆訓練手作及空間架構。定格動畫從腳本設計、素材製作到逐格拍攝，學習動畫製

作。Bloxels遊戲設計-滑板少年的冒險 用pixels概念，跨域學習劇情關卡設計及藝術能力。

【成品:遊戲動畫雲端影片、3D筆-贈品,上完全數課程可帶回】

10 16 科任教室

38 熱血足球（週五） 五 1-6 陳翊鈞 外聘  1,375  1,375
透過足球的基礎練習、足球遊戲以及趣味競賽，培養小朋友對足球的興趣，以及眼、

手、腳等各部位的統合能力及團隊合作的精神。【上課請自備一顆足球】
10 16 操場

39 創意DIY手作班 五 1-6 楊雅智 外聘  1,375  980  2,355
結合美勞與手工藝的創作形式,經老師的引導以多元媒材,EX:紙工.捏塑.布工.馬賽克.壓花.

彩繪.食品材料等,課程設計循序漸進啟發小朋友發揮創造力,培養應變能力,體驗動手玩創意

的樂趣! 相關課程內容請搜尋網頁"雅緻創遊手作屋"【材料費包含課堂使用之美勞素材】

10 15 科任教室

40 奶油膠藝術社 五 1-5 陳詩瑩 外聘  1,375  1,440  2,815
帶領孩子進入療癒的奶油膠世界，從基礎擠花練習到主題創作，學習配色技巧，製作出

屬於自己的實用小物！【材料費包含課堂使用之創作耗材奶油膠、裝飾配件、基底等】
10 15 科任教室

41 動力機械積木社 五 1-6 吳學穎 外聘  1,375  960  2,335
使用積木組裝動力驅動的坦克、飛機、工程車…等，培養組裝過程的專注力、增加對立

體與動力結構的熟悉度。 【教材費：積木租借費】
10 15 科任教室

42 麥塊遊戲程式設計 五 2-6 林之瑋 外聘  1,375  1,580  2,955
使用麥塊教育版、教授積木程式設計，學習使用各種指令、組合成完整的程式，快速有

效自動化達成任務。   【教材費：線上教材使用費、實體書籍】
10 18 電腦教室


