
臺北市北投區北投國小 105 學年度「兩性教育」活動計畫 

壹、依據： 

一、 性別平等教育法。 

二、 臺北市政府 105 年度推展性別平等教育實施計畫。 

三、 本校學務處工作計劃辦理。 

貳、目的： 

高年級學生處於前青春期，對性別關係似懂非懂，易受媒體影響，對異性產生

好奇，亟須建立正確的性別觀念。希望透過宣導活動讓學生了解性別差異，學習相

互尊重，和諧相處。 

參、主辦單位：學務處健康中心 

協辦單位：輔導室、五年級各班導師。 

肆、參與對象：五年級學生 

伍、活動時間： 

106 年 3 月 16 日 (星期四) 上午 13:20~14:50 

陸、實施地點：視聽中心。 

柒、實施方式:  

邀請奧黛莉內衣講師，教導學生認識青春期的男女性徵，接受成長是自然的現

象。對男女產生好奇也是荷爾蒙引起的正常反應;並教導學生身體自主權的概念。 

捌、本活動經校長核可後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

105 學年度「兩性教育」活動照片 

 

 
兩性教育講座 

 

 
衛生棉使用教學 

 

 
衛生棉使用教學 

 

 
兩性生理發育 

 


