
臺北市北投國小 109 學年度第 1學期災害防救疏散演練注意事項 

一、時間：109 年 9月 14 日上午舉行第一次演練 

   109 年 9月 21 日(一)上午 09:21 開始(正式) 

二、全校疏散演練流程： 
 

 

1. 地震警報器警鈴響起，請老師指導學生務必躲在桌子下(身材較高大躲不進桌下

的學生，請頭務必在桌子底下裡面)， 地震避難掩護三要領：趴下、掩護、穩住，

地震搖晃當中切勿要求學生開門與關閉電源，應於地震稍歇且進行疏散時，才能

實施上述 2項動作；在戶外上課的師生，也請尋求安全、空曠的地方就地趴下。 

2. 地震警報聲停止後，請老師帶領學生依疏散路線至操場分配位置集合，疏散中請

戴上頭套或拿課本放在頭上保護頭部，並遵守不推、不跑、不語三原則。 

3. 游泳課上課學生，疏散中請拿取浮板放在頭上保護頭部 

4. 疏散至集合地點後清點人數，並請老師協助管控學生秩序。 

5. 演練完畢，師長講評。 

三、級科任老師配合事項： 

1. 地震發生後帶學生進行疏散時，請當節任課老師務必將學生帶到分配的位置，千

萬不要看到陰涼處或空位就將孩子帶至那裡；科任老師請先將學生帶至操場，由

導師接手管理後，再前往所分配的組別協助救災工作。 

2. 各個樓梯口，都會安排人員在場協助學生快速往操場疏散，到達疏散位置後，請

各班老師向學年主任回報班級學生狀況(請填寫人數清點一覽表)，再由學年主任

向避難引導組回報。 

3. 災害狀況模擬的過程中，請各位老師協助管控學生的秩序，要求學生安靜坐好，

頭套或書本可拿下，因已到戶外空曠處。 

4. 演練時如遇下雨，可讓學生穿著雨衣，但不要撐傘。 

四、疏散路線(附件一) 

 

五、避難廣場位置分配圖(附件二) 

 

六、校園災害防救編組名冊(附件三)



搶救組 

 

 

109 年北投國小避難廣場位置分配圖 
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＊ 請 3-6 年級往中間靠攏，不需要留下太多的走道空間，草地區不站班級，到疏

散場後請坐下。 

＊ 學生疏散至操場集合時排成二排，但二年級因為位置的關係，所以請排成四排，

麻煩老師協助訓練學生。 
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附件二 

通報組 避難引導 
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校園災害防救編組名冊 

組別 職務 姓名 

指揮官 翁世盟 

副指揮官 張家齊 

發言人 高美莉 

通報組 

組長 吳健瑜 

組員 紀博薰、蔡孟紋、曾莉雯、陳靜如、劉裕芬 

避難引導組 

組長 高美莉 

組員 

張淑娟、紀朱玲、各班導師、劉俐綺、楊麗嫣、黃詩婷、 

吳宜蓁、許瑋宸、溫美虹、陳秀枝、徐于婷、王友聖、 

呂穎青、幼兒園全體教師、救生員、公托家園 

搶救組 

組長 謝運鵬 

組員 

陳清香、馬惠玲、鄭順裕、葉正達、王瑞文、朱建偉、 

蔡明昆、詹志宏、歐高明、王心怡、林久翔、宋明漢 

安全防護組 

組長 劉馨文 

組員 

洪世雄、許嘉桐、邵基財、許佩施、張翠雯、尹淑芳、 

蔡佳芸、丘曉娟、姜彥伶、潘孟樞 

緊急救護組 

組長 劉一慶 

組員 

李淑媛、林佩璇、王庭育、陳忻岱、李嘉、陳虹谷、邱淑惠、

黃靖婷、洪慈韡、吳侑璇、蔡妙玲、陳弦希 

 

附件三 

代理人：張家齊 

代理人：高美莉 

代理人：劉一慶 

代理人：紀博薰 

代理人：王友聖 

代理人：鄭順裕 

代理人：尹淑芳 

代理人：邱淑惠 


