   臺北市北投區北投國民小學107學年度生命教育宣導活動計畫107.12.05核定                    
一、目的:
    1.藉由生命關懷之議題，推展社會敬老觀念。
    2.透過體驗活動，發揮「老吾老以及人之老」的精神，共同關懷長輩。
二、實施時間:107年12月18日（星期二）10：30-11：10
三、地點：B1綜合教室
[bookmark: _GoBack]四、實施對象：301、302、304導師和學生
五、承辦單位：輔導室與北投老人服務中心合辦
六、活動流程：
	時間
	教學內容
	備  註

	09：00-10：00
	工作人員集合及場布
	工作人員及華山基金會志工協助場布

	10：15-10：30
	學生報到
	301、302、304三班學生

	10：30-10：35
	開場
	輔導主任及主持人開場：介紹華山基金會服務理念及目標。

	10：35-10：50
	繪本導讀-奶奶不寂寞
	透過故事的方式，讓孩子了解並關心家中長輩（附件一-繪本ppt）。

	10：50-11：05
	老化體驗-扮老體驗趣味競賽
	讓孩子穿戴花白頭髮、耳罩、霧化眼鏡及厚手套，將鈕扣疊高。在過程中，讓孩子發現，原本沒有戴上這些老化道具前，是非常容易完成任務，但穿載後，原本簡單的事卻變難了。透過扮老體驗，進而讓孩子了解到家中長輩因身體老化的關係，真的需要人幫忙及關懷（附件二-扮老體驗道具相片）。

	11：05-11：10
	有獎徵答與學生分享
	邀請孩子回饋他們的感受與心得

	11：10-11：30
	場地清潔及恢復
	1.11：10學生回教室
2.工作人員及志工協助場地恢復



七、本計畫奉核後實施，修正時亦同。




